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Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального казенного   общеобразовательного учреждения «Средняя  

общеобразовательная школа № 3 г. Алзамай» является нормативным документом, 

определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, модулей, иных видов учебной деятельности 

обучающихся, формы промежуточной аттестации, максимальный объем нагрузки обучающихся.  

Образовательный процесс ведется согласно лицензии (Серия 38Л01, № 0002880, 

регистрационный № 8516 от 09 ноября 2015г.) и свидетельству о государственной аккредитации 

(Серия 38А01, № 0001429, регистрационный № 3348 от 16 июня  2016г. Свидетельство 

действительно до 16 июня 2028 г.) 

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год сформирован на основе 

нормативно-правовых документов:  

✓ Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  

✓ приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897  

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

✓ примерная основная образовательная программа ООО (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию – протокол от 8 апреля 2015 г. № 

1/15; 

✓ постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 28.09.2020 № 28»;  

✓ постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" от 28 января 2021 г. №2»; 

✓ основная образовательная программа (ФГОС) основного общего образования (принята 

решением педагогического совета Протокол № 3 от 20.05.15, Приказ № 103-О  от 05.06.2015) 

 

Особенности организации образовательного процесса  

Учебный план на 2023-2024 учебный год рассмотрен на заседании педагогического совета 

(Протокол №12 от 25.08.2023г) 

Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю в 5-9 классах (решение 

родительского собрания Протокол №4 от 25.05.2023г.). 

Образовательная недельная  нагрузка  равномерно распределятся в течение  учебной  недели,  

при  этом  объем   максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

     - для учащихся 8-9 классов - не более 7 уроков.  

   Продолжительность урока  в 8-9 классах -  40 минут  

   При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике класс делится на 

две группы при наполняемости класса 25 и более человек.   

        Начало занятий – 08.30. 

 

Структура учебного плана 

Учебный план для 8-9 классов состоит из двух частей – обязательной части, части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации. 



Обязательная часть учебного плана 8-9 классов содержит следующие предметные области и 

учебные предметы:  

• «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык» – 8-9 классы, 

«Литература» – 8-9 классы); 

• «Родной язык и родная литература» (учебный предмет: «Родной язык» – 8 класс);  

• «Иностранные языки» (учебный предмет: «Иностранный язык» – 8-9 классы);  

• «Математика и информатика» (учебные предметы: «Алгебра» – 8-9 классы, «Геометрия» – 8-

9 классы, «Информатика» – 8-9 классы); 

• Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История России. Всеобщая история» 

– 8-9 классы, «Обществознание» – 8-9 классы, «География» – 8-9 классы);  

•  «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика» – 8-9 классы, «Биология» 

– 8-9 классы, «Химия» – 8-9 классы);  

• «Искусство» («Музыка» – 8 класс);  

• «Технология» (учебный предмет: «Технология» – 8 класс);  

• «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные предметы: 
«Физическая культура» – 8-9 классы, «Основы безопасности жизнедеятельности» – 8-9 

классы).  

 

Часы обязательной части учебного плана предметной области «Русский язык и литература» 

перераспределены в учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Биология», «История 

России. Всеобщая история». 

Класс Количество часов в 

неделю 

Учебные предметы Перераспределен в учебный предмет 

8 1 Родная литература Биология 

9 1 Родной язык  Русский язык 

0,5 Родная литература История России. Всеобщая история 

 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

использованы для проведения учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  составлена в 

соответствии с выбором обучающихся и их родителей на основе анкетирования.  

 

Структура части, формируемой участниками образовательных отношений 

Предметные области  Часть, формируемая участниками ОП  (Приложение 1) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(8, 9 классы) 

Технология Черчение (9 класс) 

8 класс (1 час в неделю): 

✓ учебные предметы (1 час в неделю): 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в неделю) – продолжает 

формирование о светской этике, традиционных религиях России, их роли в культуре и 

современности нашей страны и всего мира. 
9 класс (1 час в неделю): 

✓ учебные предметы (1 час в неделю): 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в неделю) – продолжает 

формирование о светской этике, традиционных религиях России, их роли в культуре и 

современности нашей страны и всего мира. 

✓ учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся (1 час в неделю): 



Учащимся и их родителям (законным представителям) были предложены следующие учебные  

курсы: «Задачи с параметрами», «Речевой этикет», «Школа общения», «Семьеведение», 

«Черчение», «Скажи терроризму: «Нет»», «Добро пожаловать в Великобританию». 

На основании анкетирования учащихся, их родителей (законных представителей) часть, 

формируемая участниками образовательных отношений в 9 классе представлена следующими 

учебные занятиями, обеспечивающие различные интересы обучающихся:   

✓ «Черчение» (1 час в неделю) – с целью изучения основ черчения для успешной социализации 

выпускников школы. 

✓ «Мир географии» (1 час в неделю) -  целью    усвоения   учащимися системы 

знаний в области географии, углубления и расширения знания по физической и   

экономической географии, а также подготовки учащихся к государственной итоговой   

аттестации в форме ОГЭ 

 

Основное общее образование 

Основное общее образование является завершающим уровнем и базовым для получения 

среднего общего образования, их социального самоопределения и самообразования.         

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 8-9 

классах реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предпрофильная подготовка в 9 классах реализуется через курсы внеурочной деятельности. Она 

представляет собой систему педагогической, психологической, информационной и 

организационной поддержки учащихся, содействующей их самоопределению по завершению 

основного общего образования, и включает три основных  направления: 

• информирование учащихся о возможностях продолжения образования или трудоустройства, 

знакомство с учреждениями профессионального образования, экскурсии на предприятия 

города, знакомство и экскурсии в профессиональные учебные заведения г. Нижнеудинска, 

информирование о программах профильного обучения, информирование о состоянии и 

прогнозах развития рынка труда; 

• психолого-педагогическое сопровождение учащихся включает: консультирование, 

выявление и разрешение проблем, связанных с выбором образовательной траектории, 

организацию рефлексии полученного учащимися опыта, их самопознания, соотнесение 

полученной информации и предпочтений. 

 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляются в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3 г. Алзамай». Промежуточная аттестация учащихся включает в 

себя годовое оценивание результатов их учебы. Формы промежуточной аттестации: 

контрольная работа, тестирование, комплексная работа, нормы ГТО, реферат, выставка работ. 

 

Общая трудоемкость плана  

 Класс Кол-во недельных часов Кол-во годовых часов 

Основное  

общее 

образование 

8 класс 33 1122 

9 класс 33 1122 

 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана 

 Количество часов в неделю Всего   

часов в год  

Учебные предметы/ курсы 8 класс 9 класс 8-9 классы  

Обязательная часть 

Русский язык  3 4 7 238 



Литература  2 2,5 4,5 153 

Родной язык 0,5  0,5 17 

Иностранный язык 3 3 6 204 

Алгебра 3 3 6 204 

Геометрия 2 2 4 136 

Информатика  1 1 2 68 

История 2,5 2,5 5 170 

Обществознание 1 1 2 68 

География 2 2 4 136 

Физика  2 2 4 136 

Химия 2 2 4 136 

Биология 2 2 4 136 

Музыка 1  1 34 

Технология 1  1 34 

Физическая культура  3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 2 68 

Черчение  1 1 34 
 

 

 



Приложение 1 

Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего С учетом 

деления 

на группы 

Всего   

часов в год  

(34 недели)  8 класс 9 класс 

а б * а б *    

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 4 4 8 14 14 476 

Литература 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  1 1 2    2 2 68 

Родная литература          

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6 3 3 6 12 12 408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 3 3 6 12 12 408 

Геометрия 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Информатика 1 1 2 1 1 2 4 4 136 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 4 2,5 2,5 5 9 9 306 

Обществознание 1 1 2 1 1 2 4 4 136 

География 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Химия 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Биология 2 2 4 2 2 4 8 8 272 

Искусство Музыка 1 1 2    2 2 68 

Технология Технология 1 1 2    2 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 2 1 1 2 4 4 136 

Физическая культура 3 3 6 3 3 6 12 12 408 

Итого 32 32 64 30,5 30,5 61 125 125 4250 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 2 2,5 2,5 5 7 7 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 2 1 1 2 4 4 136 

Черчение    1 1 2 2 2 68 

Мир географии    0,5 0,5  1 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 

33 33  33 33     

Итого суммарное количество часов   66   66 132  4488 

С учетом деления на группы   66   66  132 4488 
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